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[Texto citado]

Tivemos o prazer do Mestre José¢ Alexandre Gueifao nos agraciar com a sua presenca na nossa
edicao. Queremos dizer que cada partilha do Sensei foi uma licdo e um aprendizado primeiramente
para nods, que ficamos muito honrados com as suas palavras e ¢ com muito orgulho que agora as
queremos transmitir aos nossos leitores.

O Mestre Alexandre Gueifao iniciou a pratica de Judo em 1957, de Karate-D6 em 1964 e de Karate
Jutsu (Kyusho e Kuatsu Waza) em 1964. Foi aluno de grandes mestres como Henry
Bouchend’Home e Antony Stryker, Kiyoshi Kobayashi, Pires Martins e agora Mestre Glyn
Bannister no Judo e no Karate-D6 de Pires Martins, Tetsuji Murakami de NKS Nihon Karate-do
Shotokai Dojé Shotdokan do Mestre Gichin Funakoshi.

Graduado em 3° Dan honorifico de Judo Tradicional de AJTP Associagdo de Judd Tradicional
Portugal KR (Kodokan Representative), graduagdo de 5° Dan de Karaté-do Kydhan com Diploma
Oficial de Nihon Karaté-do6 Shotokai, obtida em Exame Oficial no dia 10-06-2012 no Dojo Central
da NKS no Japdo.

Vimos destacar a atividade curricular do Sensei: - Deu aulas de Judo durante dois anos no Colégio
Militar sob a orientacdo do Tenente Coronel Freire de Almeida. Durante muitos anos destacou-se
como professor de artes marciais varias escolas da regidao de Lisboa. Foi Homenageado em 2017
pela Confederacdo das Associagdes de Desporto de Portugal “Treinadores Portugal” sob proposta
da Associagao Nacional de Treinadores de Karate, por ter completado mais de 50 anos como
Professor de Karate e ainda em actividade.



